Telefon 07031/22 20 66

Telefonzeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag 10—13 Uhr
Mittwoch 13-16 Uhr

Notrufzeiten:
nachts zwischen 20 und 7 Uhr, t a I I I a I
Samstag, Sonntag und an Feiertagen rund um die Uhr

Stuttgarter StraBBe 17 ® 71032 Bdblingen Beratungsstelle gegen

AuBenstelle Leonberg ¢ Rutesheimer Strafie 50/1 sexualisierte Gewalt
Landkreis Boblingen

www.thamar.de
beratungsstelle@thamar.de ® Fax 07031/22 20 63

Online-Beratung:
www.thamarhilfeclick.de

Instagram:
thamar_beratungsstelle

Wo wir sind:
FuBweg vom Bahnhof Béblingen ca. 15 Minuten oder
Bus 720 Richtung Goldberg, Haltestelle Postplatz

Kostenpflichtige Parkpldtze vor dem Haus
oder im Parkhaus Postplatz
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Spenden:
Unterstiitzen auch Sie unsere Arbeit durch eine Spende
oder eine Fordermitgliedschaft

Kreissparkasse Béblingen

IBAN: DE47 6035 0130 0003 1025 27
BIC: BBKRDE6BXXX

Volksbank Boblingen eG
IBAN: DEo2 6039 0000 0280 2350 03
BIC: GENODES1BBV




thamar

ist die Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
im Landkreis Boblingen.

Seit 1992 unterstiitzen und begleiten wir:

Kinder, Jugendliche und Frauen* bei der
Beendigung und Bewadltigung sexualisierter
Gewalterfahrungen

Eltern, Angehorige, Freund*innen
und andere Bezugspersonen

Fachkrafte und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen

Unsere Angebote beziehen sich auf:

Sexueller Missbrauch,

sexualisierte Ubergriffe / Grenzverletzungen,
sexuelle Beldstigung und Vergewaltigung,
Vermutungsabkldrung bei sexualisierter Gewalt

Die Beratung von thamar ist:

vertraulich
selbstbestimmt

auf Wunsch anonym
kostenlos

Grundlage fiir unsere Beratung ist das individuelle
Erleben und das personliche Wohlergehen der Frau*,
des Mddchens* oder Jungen*.

Ziele sind Schutz, Stabilisierung und Starkung.

thamar

wir bieten...

BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG

persdnliche Beratung

telefonische Beratung
aufsuchende Beratung
traumatherapeutische Beratung
Kunsttherapie

therapeutisch angeleitete Gruppen
Online-Beratung

Notruf

Rechtssprechstunde

Fachberatung, Supervision und Vermutungs-
abklarung fiir Fachkrafte und Ehrenamtliche

Beratung im Bereich Kinderschutz durch insoweit
erfahrene Fachkréfte (ieF) nach § 8a SGB VI

Begleitung der Intervention bei sexualisierter
Gewalt in Institutionen, Unterstiitzung fiir Betroffene

PRAVENTION

Fortbildungen, Workshops und Fachtage
Schutzkonzepte
Informationsveranstaltungen und Elternabende

Praventionsangebote fiir Schulklassen, Jugend-
gruppen, Mdadchen*- und Frauen*gruppen



